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INTRODICCION

En esta guia se concrefan las parficvla-
ridades de Jla produccion de Jlos alinenfos
ecoldgicos. for un Jado, se describe el
nivel de compromiso gue adguieren las per-
sonas ¢ empresas. For ofro Jado, se dela-
Jlan Jas caraclerisficas de Jas aclividades
agrarias, ganaderas y de Transtormacion
de alinentos ecolégicos.

£Eslas caracferisficas propias de Ja agri-
eullura ecoldgica, se basan en Jos si-

guientes % principios: SALUD, ECOLOGIA,
EQUIDAD y FRECAJCION.

DEFIVICION

“La agﬁcu//’ura ecolégica, bioldgica v organi-
ca es un sislema de produccion de alinenlos,
gue manfiene y mejora la sald y Ja ferfilidad
nafvral de Ja fierra, los ecosislemas ¢ las
personas. Se basa {undamentalnenle en los
procesos ecologicos, la biodiversidad ¢ Jos
ciclos adapladbs a las condiciones Jocales,
sin ulilizar medios exfernos con etecfos con-
Taminantes. Fara ello las Técnicas de proauc-
cidn agraria ecolégica prescinden del uso de
ferfilizanles quimicos, peslticidas, organismos
genélicamente moditicados o fransgénicos, ¢ en
general de fodo ljpo de producios de sinfesis,

no nalurales.’.
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Las ersonas ¢ empresas
gue se dedican a la
agricvlfura ecoldgica

aa’yu/e/*e/z un alfo MIVEL
DE COMROMISO

gue garantiza
Ja contlanza
ae/ consumidor
¢ la Transparencia
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COMPROMISO

REGCISTRO

Fara comercializar Ja produccion haciendo mencion a
su orjgen ecolégico, biologico v organico es necesario
inseribir Jas #incas e insfalaciones en el Consejo de
Agricultura Ecolégica, EMNEEK.
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Se tacilifa el acceso a Jas inslalaciones y a foda la
intormacion necesaria para 5ara/1/7'sar gue e/ /r/aﬂq,/‘o
es contorme con Ja /aroa’ucc/‘o’ﬂ ecolbgica.



ROERAMA

Se mantiene informade al Consejo del plan de cullivo o
ae/ programa de cria en el caso del ganade.
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Los elaboradores comunican las +eckhas /a/-ewls/‘as ae
ﬁ-aba(/o con suficienfe anfelacion al Consejo por si
eslos deciden esfar presenfes durante el proceso.
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COMPROMISO

INFORMACION

Se apunfan Jlos Trabgjos realizados y se agjunfan
los documentos jusliticalivos. Joda esla informacion
se pone a disposicion ael Consejo para verificar gue
es contorme a la normaliva de Agriculfura Ecolégica.

Al elaborar alimenfos procesados se regisfran en
Flchas de Ffrabajo los ingredientes, cantidades e inci-

dencias del proceso.
6



MEJORA CONTIMUA

AN

Los problemas deleclados por el personal evaluador
ael C’omsq/o se corrigen y se adoplan medidas para

evitar su repelicion.

Las reclamaciones de Jos consumidores o clienfes se
recogen ¢ respmo’en por escrifo g se intforma de fodo
ello al C’omsc;/'o.
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EVALUACION

COMPROMISO

Fersonal cvaliticade del 50//5;/'0 visifa Jos culfivos e
instalaciones ¢ si procede foma muesfras para and-
/isis.

Realigan un balance de Ja canfidad de maferia prina
enfrada y Ja salida del proauclo ecolégico para ve-
rificar gue coinciden.



MEDIDAS BARA EVITAR
LA CONTAMIMNACION

Se adopfan medidas y se eslablecen /arocecﬁ/me/)/‘os
para evitar el riesqo de confaminacion con produclos
o susfancias no com/oa)%/es con Ja AE.
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Mo se permife Ja presencia de insumos no auvlorizados
en las sonas de produccion.

' ./
La elaboracion del produclo eco se realiza de +orma
confinva por series complelas, separadas #isicamente
o en el Fiempo.
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MEDIDAS PARA EVITAR
LA CONTAMINACION

Se realizan limpiezas adecvadas, verificando su efi-
cacia.

COMPATIBILIDAD

Mo se culfivan fuera del modelo ecolégico #incas con
ofras variedades vegelales no diterenciables a simple
vista. Del mismo modbo, fampoco se crian animales de
Ja misma especie +uera del modelo ecolbgico.
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TRAZABILIDAD

Se garanfiza en lodo momenfo gue no se comercializan
producfos no ecoldgicos bajo wna indicacion gue haga
referencia al méfodo de produccion ecolégico.
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A parfir oel nomero de Jlofe de un producfo se conoce
e/ origen de Jas malferias primas ecolégicas emplea-

aas.

ES-ECO-026-VAS
£B Nekazalitza
Agricultura UE

£] proaucio se Fransporfa provisfo de una eliguela
en la gue se idenfitica al propielario o vendedor y a
Ja enficad de confrol: EMEEK. Esfa misma intormacion
aparece en albaranes y tacluras.
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IMPORTACIONES

£n Jos proauclos
ecologicos  impor-
fados a Ja Union
Europea  También
se verifica su
origen ecoldgico.

IDENTTFICACION
Solamenle Jos proauclos agrarios oblenidos de Ja

agriculfura  ecolégica, pueden comercializarse como
alimenfos Ecolégicos, Eco, Biolégicos, Bio v Orgdanicos.

La agricultura ecolégica esld regulada en foda Eu-
ropa por el Reglamenfo (CE) n° 83%4/2007, sobre pro-
Auccion y efiguelado de Jos proaucios ecologicos ¢ es
e/ Consejo de Agriculfura g Alimentacién Ecolégica de
Euskad (ENEEK), Ja avforidad de confrol gue cer-
Tifica Ja aufenficidad del produclo contorme a dicka

reglamentacion en Euskad.

£n Ja efiguela de eslos alimenfos ha doe aparecer e/
logo ecolbgico de Ja UE, Ja &urokgja”, con el nombre y
e/ codjgo de Ja enfidad gue cerfifica Ja aulenficidad
de/ produclo. Los alimenfos cerfiticados en Euskad
Nevan el cbdigo: ES-ECO-026-AS de ENEEK. La pre-
sencia del logo ecolégico, en Jos produclos emasados
y Ja inscripcion del producfor en el correspondienfe
regisfro de operadores ecolégicos, son la garaniia
de gue el producfo ha sido oblenide aplicando Técni-
cas de culfivo, de cria de animales o de elaboracion
ecologicas.

ES-ECO-026-VAS
Agricultura UE
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Las caracferistioas

de Ja FRODUCCION
VEGETAL

en la agricullura
eco/o’g/ca




TRANSICION AL MODELO ECOLOEICO

Fara comercializar Ja produccion haciendo mencién a
su orjgen ecolégico, biologico v orgdnico es necesario
inseribir Jas #incas e instfalaciones en el Consejo e
Agricultura Ecolégica, EMNEEK.

ACRICULTURA

MEJORA DE LA SALUD DE TIERRA,
AGUA, AIRE, PLANTAS Y AMIMALES

Se hace un uso responsable de Jos recursos nalfv-
rales, respelando Jos sislemas y ciclos nalurales,
preservando y mejorando Ja sald de Ja Fierra, Jas
plantas, el aire y los animales, asi como el eguilibrio
enfre Todos ellos. Se priorizan Jlos recursos propios
recurriendo Jo menos posible a medios exlernos.
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MEJORA DE LA SALUD DE TIERRA,
AGUA, AIRE, PLANTAS Y AMIMALES

Agua de riego: Mo se Jlilican sisfemas hidroponicos
o sisfemas de riego en los gue se afiaden abonos ni-

Trogenados de sinfesis.
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Se alarga al miximo Ja vida ufil de Jos maleriales
vliligados, asegurando su adecvada reufilizacion ¢
reciclgfe.

Se hace un uso responsable de Ja energia. Mo se
foersan Jas +echas naluvrales de culfivo con sisfemas

de caletnaccion, iluminacion o de ofro Fjpo.
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ELECCION DE SEMILLAS Y ALANTAS

Se fomenfa la biodiversidad culfivada, se culfivan mul-
fitvd de especies para asegurar una buena rofacicn
de Jas lierras y una buena oferfa de producfos de
Temporada.

ACRICULTURA

Las semillas, planfas y ofros maleriales reproductivos
ulilizados se oblienen de culfivos ecolégicos, libres de
Trafamientos pesticidas en origen, y uliligando semillas
sin Iralamienfos guimicos ni moditicaciones genéficas

ae sinfesis (OCH).
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MANTEMIMIENTO Y AUMENTO DE LA
VIDA Y LA FERTILIDAD NVATURAL
DE LA TIERRA

Las pracficas de Jabransa y culfivo en agriculfura
ecoldgica manfienen o incremenfan la maleria orgdnica,
refersan Ja estabilidad g biodiversidad del svelo y

previenen /a com/oaci‘ac/o’ﬂ g la erosion.

ACRICULTURA

Se rofan Jas especies vegelales culfivadas en una
misma parcela, infercalando leguminosas y ofros culfi-
vos de abonos verdes.
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MANTEMIMIENTO Y AUMENTO DE [A
VIDA Y LA FERTILIDAD NVATURAL
DE LA TIERRA

&

e

Los subprodclos de origen vegelal y animal se re-
eiclan como recursos para ja /oroa’ucc/o’// agricola ¢
ganadera, preferiblemente una ves composiados. Mo
se ufiliza esliercol de sisfewmas de oria infensivos
(cebadkeros, javias).
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£n caso de Tener necesidades nulricionales especiti-
cas, o con el #in de acondicionar la Fierra, se puede
recurrir a ferfilizanles y acondicionadores de origen
mineral y baja solubilidad, pero nunca de origen sin-
1ético o indusirial.

18



MANTEMIMIENTO Y AUMENTO DE [A
VIDA Y LA FERTILIDAD NMATURAL
DE LA TIERRA

Mo se lilizan abonos nifrogenados de sinfesis, y se
mide Ja canfidad de nifrégeno aporfado en el esfiércol,

a #in de evifar Ja confaminacion del medio ambienfe.
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Es habitval el uso de preparaciones a base de plan-

Tas o de microorganismos, destinados a vitalizar fanfo

Ja fierra y como Jos microorganismos gue viven en ella.
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PREVENCION DE DAJOS CAUSA-
DOS FOR PLAGAS, ENFERMEDADES
Y #HERBAS ESFONTANEAS

Se refersa Jla ferfilidad y aclividad biolbgica de
la Tierra y se oplimizan Jas rolaciones de culfivos,
eligiendo Jas especies y variedades de planfas mds
adecvadas a Jlas condiciones locales y plantdndolas
en sus éoocas de culfivo habifvales.

Se refversa la presencia de enemigos nafvrales (+au-
na auvxiliar) de Jos insecfos y animales gue pueden
jprovocar plagas, promoviendo el eguilibrio enfre Jas
poblaciones. for ejemplo: se dejan trajjas ecolégicas
sin aulfivar, fomenfande de esla manera Ja presencia
de planfas huésped para la +tavna auxiliar:

Fara el confrol de hierbas espontineas duranfe el
culfivo, nunca se recurre a soluciones guimicas (como
Jos herbicidas).

Asi, se oplimizan Jas rofaciones de culfivos para
evifar Ja proliferacion de deferminadas hierbas, se
realizan talsas siembras, se ulilizan medios mecdnicos
o 1érmicos ok desherbado, se realican acolchados...
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PREVENCION DE DAJOS CAUSA-
DOS FOR PLAGAS, ENFERMEDADES
Y #HERBAS ESFONTANEAS
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Cvando Jas alfernafivas biolbgicas, #isicas o de se-
Jleccion, v ofras practicas de aulfivo no son suficienles
para el confrol de un organismo dakino o una enterme-
dad, se recurre a preparados fifosanifarios. Se ufi-
ligan preparados de orjgen vegelal, animal, microbiano
o mineral. Mo se Jlilizan producios fifosanifarios de
sinlesis guimica o +ormulados con compuesfos exfrajios
a Jos gue se dan en Ja naluralesa.

wwuw.eneek.org

Se permile el uso Jinifado de preparados gue conlienen
cobre, la canfidad Jlilizada se limifa a ¢ Kg de cobre
por hecldrea y aso.
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Caracleristicas de Ja

RODUCCION
GCANADERA

en Agriculfura
Ecoldgica




TRANSICION AL MODELD ECOLOEICO

Joda gragja en ja gue se inicia Ja cria ecolégica pasa
un periodo de conversion o ITransicion. Las produccio-
nes oblenidas no se ponen a la venfa como ecoldgicas
hasla completar esle periodo de adapfacion, revifali-
2acion y/o limpiesa.

Se aplica fanfo a los pasfos como a Jos animales.
La duracicn es diferenfe dependiendo de Ja especie
animal.

GCANADERIA

Durante esle periodo el personal encargado de Jos
animales Tiene gue demosirar conocimienfos bdsicos en
maleria de sanidad y bienestar animal.
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PRODUCCION LIGADA A LA TIERRA

WMo se puede producir sin Terrenos, (el ganadero debe
geslionar su propia superficie agricola, o debe Fener
un acverdo escrifo con ofro ganadero o agriculfor
jpara poder hacer uso de sus lierras):

- Buena parfe del alimenlo consumido por el ganado
se obfiene en Ja propia gragja, o en colaboracién con
agriculfores ecolégicos de Ja sona.

- De/ mismo modb, el estiércol excedenfario se uliliza
en los ferrenos de Ja gragja o en parcelas de agri-
culfores ecolégicos.

MANEJO DE PATTZALES

£/ manejo coincide con e/ aescrifo para la produccion
vegefal.

La carga ganadera o nomero de animales es Jimitado,
con objefo de minimizar el sobrepasforeo y evitar el
deferioro de Jos pastos (erosion y confaminacion odel
medio causada por un exceso de ganado, o por e/
esparcimiento de sus excremenlos).
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ORIGEN DE LOS AMIMALES

Los animales destinados a la produccion de alinenfos
eco fienen gue hacer ¢ criarse en gra/‘z/‘as con /r;aﬂcl/'o
eco.

Al seleccionar la rasa o eslirpe del animal, se Tiene
en cuenfa su capacidad para adaelarse al enforno,
esfo es, su vitalidad y resisfencia a las entermeda-
des, procurando dar preferencia a las avlécfonas.

A etecfos de cria, se pueden infroducir animales de
origen no ecolbgico, pero hay uvnas restricciones en
cvanfo a edad, peso y nomero de animales renovados.
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CRIA AL AIRE LIBRE

Siempre gue Jas condiciones afmostéricas ¢ el eslado
de Ja fierra lo permifen, el ganado accede a espacios
al aire libre, preferiblemente pastizales.

X
§
3
R
X
Q

Los animales criados ecolégicamenle pueden paslorear
en Fierras comunales con ofros Fjpos de ganadb, siem-
pre gue el manejo de Jas Fierras sea compalible. Del
mismo modo, animales criados de +orma no ecolégica
pueden pastar en fierras ecolégicas duranfe un perio-

abo limifado del ajo.
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RACTICAS FECUARIAS Y CONDICIO-
NES DE EFABULACION

Las condiciones de estabulacion deben ajustarse a
las necesidades oe desarrollo y a las necesidades
#isiolbgicas y de comporfamiento de los animales

£n aguellos lygares en los gue Jas condiciones clima-
fologicas posibilitan la vida de los animales al aire
libre, no se necesifan alojamientos para el ganado.
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Los animales no se afan o aislan individvalmente, sako
para casos punfvales por un periodo limifado g por
rasones de seguridad, bienestar o velerinarias. Mo se
lilizan "boxed o alojamientos individvales a partir de
gue Jos lerneros Tienen mis de wna semana.
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PRACTICAS FECUARIAS Y CONDICIO-
NES DE ESABULACION
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Se procura gue Jas condiciones ambienlales denfro de
la gragja sean las idéneas: buena circulacion de aire,
bajo nivel de poko, humedad adecuvada, femperalvra y
Jue nafural.
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Se Jimifa la densidad ode animales en Jlos eslablos,
dependliendo de la syperficie disponible, la especie
animal y el famaio de Jos animales.
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RACTICAS FECUARIAS Y CONDICIO-
NES DE EFABULACION

Los svelos son firmes, y en caso de existir rejillas o
lislones para recoger Jas heces, ocuypan menos de Ja
mitad de Ja superficie folal. £n las sonas de descan-
s0 el lecho es amplio y seco, realizado a parfir de
maleriales nafvrales.

Se reauce al minimo el sufrimientfo, incluida la muti-
Jacion, dvranfe foda Ja vida de Jlos animales, incluso
en el momenfo del sacrificio. Caso por caso, se pue-
de permifir, por mofivos de seguridad o para mejorar
la salud, bienestar o higiene del ganadb, el corfe
de/ rabo en ovejas o los descuvernes.
La caslracién fisica solamenfe se permile en defer-
minadas producciones fradicionales.
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ALIMENTACION

£/ alimenfo proviene de la agriculfura ecolégica o de
proaucciones en comnversion.

£n Jos piensos se Jlilizan ingredienfes de orjgen eco-
l6gico y sustancias no agrarias nalurales. Mo pueden
estar confaminados con pesticidas, conservanfes o
Transgénicos.

£n el caso de animales herbivoros, el uso de forrajes
comunes, desecados o ensilados es como minimo del
€0% de Ja maferia seca gue compone Ja racion diaria.
Las raciones diarias de cerdos y aves de corral fam-
bién fienen gue confener f+orrajes comunes..
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ALIMENTACION

£/ alimenfo proviene de la agriculfura ecolégica o de
proaucciones en comnversion.

Buena parfe del alimenfo (un 0% en herbivoros g un
k0% en aves y cerdos) se produce de +orma ecols-
gica en la propia gragja o en colaboracion con ofras
gragjas ecoldgicas de Ja sona.
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£] uso de adifivos en Ja +abricacion de piensos se
encuenfra resfringido, ¢ las malerias prinas no pueden
confener conservanfes v oblenerse medianfe disokenfes

yui/m'co.s .
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FREVENCION Y TRATAMIEMNTO
DE ENFERMEDADES

La salud aninal se manfiene medianfe el forfalecimienio
de Jas detensas inmunologicas nalurales del animal.
La prevencion de entermedades se basa en la selec-
cion de rasas, los alinenfos de calidad, el ejercicio
regular, e/ acceso a sonas al aire libre 7 a pas/‘os,
Jas cargas ganaderas aeropiadas y la estabulacion
adecvada (en buenas condiciones higiénicas).

Mo se ulilizan wedicamenios veferinarios aJo,oa'f/cos
de sinfesis guimica ni anlibidlicos en Jos Fralamienfos
prevenfivos.

Tampoco se permife el empleo de suslancias para esti-
mular el erecimienfo o Ja produccion, ni el uso de hor-
monas o similares para el confrol de Ja reproaccion.
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Las entermedades se fienen gue Trafar para evitar su-
Frimienfo a los animales. Se prefieren los Trafamienfos
#ifolerapéuticos y homeopdlicos a Jlos alopdlicos de
sinlesis guimica o anlibidticos.

Se Fienen gue aplicar bajo la responsabilidad de un
velerinario, y se Tienen gue dyplicar los Fiempos de
espera anles de Ja comercializacion de los alimenlos

derivados de Jos animales Tralados.
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INGREDIENTES ECOLOEICOS

£] alimenfo procesado se obliene princjpalmenle de
ingredienfes de origen agrario.

Se verifica gue Jas malerias primas para la elabora-
cion de produclos eco provienen de produciores cerfi-
#lcados en Agriculfura Ecolégica.

£n Jos alimenfos proce- Wo se Jlilisa  sinulfd-

sadbs cerfiticadbs, mas ?eameﬂfe wn ingredlien-
) . e eco mezclado con el

oe/) 95% de Jos ingredien- mismo ingrediente oble-
/-65 O/Z 0/'{96/} agﬁar/o son /I/b/O 0/6 ,(b/-/”a no eco,
ecolbgicos. o procedenfe de explo-
facion en tase de con-

version.

Los ingredientes ulilizados en
Ja elaboracion no se proaucen
a parfir ni mediante Organis-
mos Genélicamentle Moditica-
dos (OGH).
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RESRICCION DE ADITIVOS
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[ADbITvES]]
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En Ja elaboracion de /oroa’ucfos ecolbgicos se reace
al maximo el uso de adifivos. Se /oe/vr;/'fe el uso de
deferminadas suslancias para vsos nulricionales es-
peciticos, siempre gue no se disponga de allernalivas;
sean indispensables para elaborar o conservar Jos
alimenfos; o cvando asi lo exjge la legislacion vigenfe.
£] uso de adlfivos para la conservacion de trulas,
borfalizas v ofros alimenfos se Jlimifa a wia Jisla
posiliva de producfos avlorizados bajo deferminadas

condljciones especiticas.

SUSFANCIAS Y TECMICAS
ROH1B/DAS

Mo se Jliligan sustancias o Técnicas gue recons-
f/fuya// /oro/a/'eo’aa{e.s /oe/-o’/o’a.s en Ja elaboracion ¥
e/ almacenamiento, Tampoco aguellas deslinadas a
corregir Jas consecvencias de una acfvacion negli-
genle al Transtormar esfos produclos, o aguellas
gue puedan inaveir a error sobre Ja verdadera na-
Turalesa oe/ proacio.
Esla prohibido el uso de radiaciones ionizanfes
para Tfrafar Jos alinenfos.
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Euskadiko Nekazaritza eta Elikadura
Ekologikoaren Kontseilua

Consejo de Agricultura y Alimentacion
Ecoldgica de Euskadi

www.eneek.org

£/ princjpal objefivo de Jas personas,
empresas ¢ enfidades gue +ormamos
ENEEK, es Ja normaligacion ¢ promo-
cion de/ modelo de proauccion y ali-
mentacion ecolégico. Jrabajamos por
un modelo de consumo ecologico. Fara
ello, Ifrafamos de impulsar la produc-
cion ecolégica enfre Jas agriculforas
y ganaderos de Euskadi. A/ mismo
Tiempo, Tralamos de hacer llegar e/
estiereo de nuvesfros baserrifarras
hasla Jlos oidos, los gjos y Ja boca
de Ja poblacién consumidora. De ese
modo, nvesfra molivacion es gue en
Ja cesla diaria no +allen esfos pro-
duofos de Ja mas absolfa confiansa,
sanos ¢ producidos en colaboracion
con Ja nalfuvralesa.

ENEEK
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ES-ECO-026-VAS

NEKAZARITZA EKOLOGIKOA
AGRICULTURA ECOLOGICA

ES-ECO-026:
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Texto: ENEEK e Ilustracion: Javier ETAYO



